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ANEXO – REFERENCIAL BRASILEIRO DE PROCEDIMENTOS TERAPÊUTICOS 

OCUPACIONAIS – RBPTO (CONFORME RESOLUÇÃO-COFFITO Nº 622/2025) 

 

CVTO 2025 = R$0,85 

 

CAPÍTULO I – CONSULTA TERAPÊUTICA OCUPACIONAL 

Procedimentos para a coleta de dados relativos à identificação do cliente/paciente/usuário, da 

família, do grupo, da população e/ou do território, sua queixa principal, seu histórico e perfil 

ocupacional, bem como para o estabelecimento do contrato terapêutico ocupacional. Antecede os 

demais procedimentos. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.01-1 Consulta em Clínicas, Consultórios e Ambulatórios 150 R$ 127,50 

27.10.01-2 Consulta em Instituições de Longa Permanência 220 R$ 187,00 

27.10.01-3 Consulta em Contextos Escolares 220 R$ 187,00 

27.10.01-4 Consulta em Contextos Sociais 220 R$ 187,00 

27.10.01-5 Consulta Hospitalar - Ambulatório 200 R$ 170,00 

27.10.01-6 Consulta Hospitalar - Enfermaria 200 R$ 170,00 

27.10.01-7 Consulta Hospitalar - UTI e Unidade Semi-intensiva 220 R$ 187,00 

27.10.01-8 Consulta Domiciliar/Home Care 220 R$ 187,00 

27.10.01-9 Outras Consultas 150 R$ 127,50 

CAPÍTULO II – AVALIAÇÃO TERAPÊUTICA OCUPACIONAL 

Procedimentos que identificam as potencialidades,  necessidades, limitações e restrições da 

pessoa, da família, grupos, populações e/ou de comunidades no desempenho de atividades, 

frequência e envolvimento para a participação nas ocupações que estruturam a vida cotidiana 

como as Atividades de Vida Diária (AVDs), Atividades Instrumentais de Vida Diária (AIVDs), a 

Gestão da Saúde, o Descanso e Sono, a Educação, o Trabalho, o Brincar/Recreação, o Lazer, o 

Desporto e Paradesporto e as Atividades Socioculturais. Utilizam-se estratégias de avaliação 

gerais e/ou específicas da Terapia Ocupacional, incluindo, entre outras estratégias, os 

testes/instrumentos/escalas padronizados(as), estruturados(as) ou semiestruturados(as), para se 

obter dados quantitativos e/ou qualitativos referentes aos desfechos relacionados às capacidades, 

desempenho e envolvimento em ocupações, tais como capacidades e habilidades funcionais, 

desempenho em atividades, frequência e envolvimento para a participação em atividades 

cotidianas, bem como barreiras e facilitadores presentes nos diferentes contextos. Favorece o 

Diagnóstico e o Prognóstico Terapêutico Ocupacional e direciona a elaboração do Plano 

Terapêutico Ocupacional. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.02-1 Análise de atividades e ocupações 200 R$ 170,00 

27.10.02-2 Análise do perfil ocupacional da pessoa, família, grupos, 

populações e/ou comunidade (problemas ocupacionais e sua 

relação com a história ocupacional, participação na vida 

ocupacional, valores, crenças, espiritualidades e interesses, fatores 

ambientais e pessoais, padrões de desempenho, limitações em 

estruturas e funções do corpo) 

300 R$ 255,00 
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27.10.02-3 Avaliação do desempenho e da participação nas AVDs 250 R$ 212,50 

27.10.02-4 Avaliação do desempenho e da participação nas AIVDs 250 R$ 212,50 

27.10.02-5 Avaliação do desempenho e da participação nas atividades de 

trabalho 

250 R$ 212,50 

27.10.02-6 Avaliação do desempenho e da participação durante o 

brincar/recreação 

250 R$ 212,50 

27.10.02-7 Avaliação do desempenho e da participação nas atividades de lazer 250 R$ 212,50 

27.10.02-8 Avaliação do desempenho e da participação nas atividades do 

desporto e paradesporto 

250 R$ 212,50 

27.10.02-9 Avaliação do desempenho e da participação nas atividades 

socioculturais 

250 R$ 212,50 

27.10.02-10 Avaliação dos padrões de desempenho (hábitos, rotinas, papéis e 

rituais), contextos (fatores ambientais e pessoais), gestão da saúde, 

descanso e sono 

200 R$ 170,00 

27.10.02-11 Avaliação das competências para o desempenho ocupacional 

(motoras, de processo e de interação social) e dos fatores do cliente 

(valores, crenças e espiritualidade e funções e estrutura do corpo) 

200 R$ 170,00 

27.10.02-12 Avaliação da integração sensorial, funções sensoriais e práxis 200 R$ 170,00 

27.10.02-13 Avaliação das funções mentais e cognitivas (específicas e globais) 200 R$ 170,00 

27.10.02-14 Avaliação das funções musculoesqueléticas relacionadas ao 

movimento para realização das ocupações 

200 R$ 170,00 

27.10.02-15 Avaliação para prescrição de recursos de ajuda técnica e adaptação 

ambiental, no domicílio, creche, escola, empresa, espaços 

comunitários (*) (***) 

150 R$ 127,50 

27.10.02-16 Avaliação da acessibilidade/ergonomia no domicílio, creche, 

escola, empresa, espaços comunitários (***) 

250 R$ 212,50 

27.10.02-17 Avaliação em Tecnologia Assistiva (*) (***) 250 R$ 212,50 

27.10.02-18 Avaliação em processos grupais (**) 120 R$ 102,00 

27.10.02-19 Avaliação institucional (*) (***) 200 R$ 170,00 

27.10.02-20 Avaliação em Práticas Integrativas e Complementares (PICs) 200 R$ 170,00 

27.10.02-21 Avaliação em Equoterapia 300 R$ 255,00 

27.10.02-22 Avaliação em Acupuntura 200 R$ 170,00 

27.10.02-23 Outras estratégias de avaliação (*) (**) (***) 120 R$ 102,00 

27.10.02-24 Reavaliação 250 R$ 212,50 

CAPÍTULO III – APLICAÇÃO DE TESTES, MEDIDAS E ESCALAS PELO TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

Procedimentos que incluem a seleção e utilização de testes, instrumentos e/ou escalas 

padronizados(as), estruturados(as) ou semiestruturados(as), com validade psicométrica 

reconhecida para o embasamento e construção do raciocínio terapêutico ocupacional, em prol da 

elaboração do Diagnóstico Terapêutico Ocupacional, Prognóstico Terapêutico Ocupacional, 

Relatórios, Pareceres e/ou Laudos Terapêuticos Ocupacionais. Pode ser utilizado para fins 

assistenciais, de ensino e pesquisa científica ou de esclarecimento diagnóstico funcional. 
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CÓDIGO DESCRIÇÃO CV 2025 

27.10.03-1 Aplicação de Testes, Instrumentos e Escalas (por hora) 300 R$ 255,00 

CAPÍTULO IV – DIAGNÓSTICO E PROGNÓSTICO TERAPÊUTICO OCUPACIONAL 

RELATÓRIO, PARECER E LAUDO 

Procedimentos documentais que organizam e apresentam informações técnicas da Terapia 

Ocupacional de forma objetiva e sistemática. Esses documentos têm como base a avaliação 

terapêutica ocupacional e incluem diagnóstico, prognóstico, condutas, evolução e resultados, 

conforme a finalidade de cada um.  

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.04-1 Emissão de Relatório Terapêutico Ocupacional: procedimento 

que apresenta objetivamente informações acerca da Assistência ou 

Atuação/Intervenção Terapêutica Ocupacional, incluindo a 

Hipótese ou o Diagnóstico e o Prognóstico Terapêutico 

Ocupacional, condutas terapêuticas (indicadas, planejadas, 

executadas ou em execução), dados de evolução do processo em 

andamento e os resultados (esperados ou alcançados).  

300 R$ 255,00 

27.10.04-2 Emissão de Parecer Terapêutico Ocupacional: procedimento 

que apresenta objetivamente o Diagnóstico e o Prognóstico 

Terapêutico Ocupacional e as possíveis prescrições terapêuticas, 

quando for o caso. No Diagnóstico Terapêutico Ocupacional 

apresenta-se a síntese do processo avaliativo e o seu desfecho 

diagnóstico. O Prognóstico Terapêutico Ocupacional descreve as 

possíveis consequências do problema ocupacional diagnosticado e 

a necessidade ou não da intervenção terapêutica ocupacional, com 

as devidas orientações.  

300 R$ 255,00 

27.10.04-3 Emissão de Laudo Terapêutico Ocupacional: procedimento que 

apresenta objetivamente os fatos e os métodos de avaliação com 

seus resultados, em prol de estabelecer desfecho(s) diagnóstico(s) 

e seu(s) respectivo(s) prognóstico(s) baseados em argumentação 

técnico-científica e legal, com a finalidade de contribuir na tomada 

de decisão acerca de direitos da pessoa, famílias, grupos, população 

e/ou território. 

450 R$ 382,50 

CAPÍTULO V – APLICAÇÃO DE ATIVIDADES TERAPÊUTICAS OCUPACIONAIS 

Procedimentos e intervenções fundamentadas na avaliação terapêutica ocupacional, voltadas 

para o desenvolvimento, aprimoramento, recuperação ou compensação de competências 

necessárias ao desempenho das ocupações no cotidiano. Visam a frequência e envolvimento para 

a funcionalidade, autonomia, participação e inclusão social nos diferentes contextos. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.05-1 Orientação, acompanhamento e treino de AVDs 150 R$ 127,50 

27.10.05-2 Orientação, acompanhamento e treino de AIVDs 150 R$ 127,50 

27.10.05-3 Atividades de inclusão/participação escolar (*) (**) (***) 120 R$ 102,00 

27.10.05-4 Atividades de inclusão/participação no brincar (*) (**) (***) 130 R$ 110,50 

27.10.05-5 Atividades de inclusão/participação cultural e lazer (*) (**) (***) 130 R$ 110,50 
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27.10.05-6 Atividades de inclusão/participação social (*) (**) (***) 130 R$ 110,50 

27.10.05-7 Atividades de inclusão/participação/reabilitação no desempenho 

de atividades laborais e produtivas (*) (**) (***) 

130 R$ 110,50 

27.10.05-8 Atividades relacionadas aos padrões de desempenho (hábitos, 

rotinas, papéis e rituais) e aos contextos (fatores ambientais e 

pessoais)  

120 R$ 102,00 

27.10.05-9 Atividades para estímulo, desenvolvimento, recuperação e/ou 

manutenção das competências para o desempenho ocupacional 

(motoras, de processo e de interação social) e dos fatores do cliente 

(valores, crenças e espiritualidade e funções e estrutura do corpo)   

120 R$ 102,00 

27.10.05-10 Terapia de Integração Sensorial 150 R$ 127,50 

27.10.05-11 Atividades para estímulo, desenvolvimento, recuperação e/ou 

manutenção e reabilitação das funções mentais e cognitivas 

130 R$ 110,50 

27.10.05-12 Intervenção com Práticas Integrativas e Complementares (PICs) 130 R$ 110,50 

27.10.05-13 Intervenção em prática de Equoterapia (por sessão) 300 R$ 255,00 

27.10.05-14 Aplicação de Acupuntura (por sessão) 200 R$ 170,00 

27.10.05-15 Aplicação de Métodos, Técnicas e/ou Abordagens 130 R$ 110,50 

27.10.05-16 Outras Atividades Terapêuticas Ocupacionais 130 R$ 110,50 

CAPÍTULO VI – TECNOLOGIA ASSISTIVA 

Envolve produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, práticas e 

serviços que tenham como objetivo promover a funcionalidade, relacionada à atividade e à 

participação da pessoa com deficiência e/ou com limitações funcionais e/ou com mobilidade 

reduzida, visando à sua autonomia, independência, qualidade de vida e inclusão social. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.06-1 Desenvolvimento de Tecnologia Assistiva (*) (**) (***) 300 R$ 255,00 

27.10.06-2 Implementação da Tecnologia Assistiva (*) (**) (***) 150 R$ 127,50 

27.10.06-3 Outros Procedimentos Relacionados à Tecnologia Assistiva (*) 

(**) (***) 

120 R$ 102,00 

CAPÍTULO VII – ERGONOMIA/ATIVIDADES DE TRABALHO 

Procedimentos que envolvem a análise, adaptação e intervenção nos contextos laborais para 

promover a saúde, a segurança e a participação efetiva no trabalho, buscando otimizar o 

desempenho ocupacional, prevenir lesões e garantir condições adequadas para a realização das 

atividades laborativas, favorecendo a autonomia e a qualidade de vida dos trabalhadores. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.07-1 Avaliação ergonômica no contexto do trabalho (*) (**) (***) 200 R$ 170,00 

27.10.07-2 Oficinas/atividades de geração de renda (**) (***) 130 R$ 110,50 

27.10.07-3 Intervenção em Inclusão laboral (*) (**) (***) 120 R$ 102,00 

27.10.07-4 Orientação para o uso de dispositivos e estratégias funcionais no 

ambiente de trabalho 

150 R$ 127,50 

CAPÍTULO VIII – ORIENTAÇÕES E CAPACITAÇÕES TERAPÊUTICAS 

OCUPACIONAIS 
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Procedimentos que englobam ações educativas e formativas voltadas para familiares, cuidadores, 

profissionais, equipes e a comunidade, buscando disseminar conhecimentos sobre 

funcionalidade, participação e saúde ocupacional, promovendo a autonomia, fortalecimento de 

redes de apoio e ampliação do impacto das práticas terapêuticas ocupacionais nos diversos 

contextos de vida. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.08-1 Capacitações de equipes e serviços (*) (**) (***) 200 R$ 170,00 

27.10.08-2 Oficinas, cursos de formação (*) (**) (***) 200 R$ 127,50 

27.10.08-3 Palestras, lives, podcast (*) (***) 300 R$ 127,50 

27.10.08-4 Desenvolvimento de material técnico/educativo (*) (***) 250 R$ 212,50 

27.10.08-5 Prática docente e/ou preceptoria (***) 250 R$ 212,50 

27.10.08-6 Outras orientações e/ou capacitações terapêuticas ocupacionais 

(*) (**) (***) 

200 R$ 127,50 

CAPÍTULO IX – CONSULTORIA/SUPERVISÃO/ASSESSORIA/AUDITORIA/PERÍCIA 

TERAPÊUTICA OCUPACIONAL 

Procedimentos que envolvem ações estratégicas para qualificação de serviços, equipes e políticas 

relacionadas à ocupação e participação social, objetivando a construção e fortalecimento de redes 

de cuidado e inclusão. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.09-1 Consultoria (***) 300 R$ 255,00 

27.10.09-2 Supervisão (***) 300 R$ 255,00 

27.10.09-3 Assessoria (***) 400 R$ 340,00 

27.10.09-4 Auditoria (***) 400 R$ 340,00 

27.10.09-5 Perícia (***) 400 R$ 340,00 

27.10.09-6 Visita técnica 500 R$ 425,00 

CAPÍTULO X – CONTEXTOS DE ATENDIMENTO EM TERAPIA OCUPACIONAL 

Contextos, instituições e espaços onde ocorrem as intervenções terapêuticas ocupacionais, 

adaptadas às necessidades dos indivíduos, grupos ou comunidades, visando promover a 

funcionalidade, a autonomia e a inclusão, considerando as especificidades de cada local para 

potencializar a participação ocupacional e a qualidade de vida. 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.10-1 Contexto domiciliar (*) 150 R$ 127,50 

27.10.10-2 Contexto educacional/escolar (*) 150 R$ 127,50 

27.10.10-3 Contexto do trabalho (*) 150 R$ 127,50 

27.10.10-4 Contexto comunitário (*) 150 R$ 127,50 

27.10.10-5 Contexto social (*) 150 R$ 127,50 

27.10.10-6 Contexto cultural e de lazer (*) 150 R$ 127,50 

27.10.10-7 Contexto esportivo (*) (**) 150 R$ 127,50 

27.10.10-8 Gestão (***) 200 R$ 170,00 

27.10.10-10 Outros contextos de atendimento (*) (***) 150 R$ 127,50 
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CAPÍTULO XI – TELESSAÚDE NA TERAPIA OCUPACIONAL 

Utilização de tecnologia com o objetivo de avaliar, planejar e implementar ações e serviços que 

ficam condicionados à assistência terapêutica ocupacional remota (síncrona ou assíncrona). 

CÓDIGO DESCRIÇÃO CVTO 2025 

27.10.11-1 Teleconsulta 150 R$ 127,50 

27.10.11-2 Teleatendimento 150 R$ 127,50 

27.10.11-3 Telemonitoramento (***) 100 R$ 85,00 

27.10.11-4 Teleconsultoria (***) 200 R$ 170,00 

OBSERVAÇÕES:  

Os valores expressos não cobrem materiais especiais, distintos aos utilizados em consultas e 

sessões convencionais de Terapia Ocupacional.  

A precificação dos procedimentos descritos no RBPTO deve respeitar, em situações especiais, as 

observações descritas na legenda abaixo: 

* Quando houver deslocamento do profissional, o valor poderá sofrer acréscimo. 

** Por paciente/cliente/usuário. 

*** Por hora-técnica. 
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