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NOTA TECNICA 0001/2025/ASPAR/CREFITO-4

15 ASSUNTO

1.1. Nota da Comissdo Regional de Saude Publica do CREFITO-4 MG voltada para
gestores publicos que versa sobre a elaboracdo de projetos e a captacéo de recursos para inser¢do do(a)
fisioterapeuta e do(a) terapeuta ocupacional em programas e servi¢os do Sistema Unico de Salde

(SUS).
7 PREAMBULO
2.1 Esta nota técnica e outros documentos relativos a matéria poderdo ser encontrados no

sitt do CREFITO-4 MG na aba “Captacdo de Recursos para Politicas Publicas”, acessivel em
<https://crefito4.org.br/site/captacao-de-recursos-para-politicas-publicas/>.

3 CONTEXTO

3.1 O Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Estado de Minas Gerais
- CREFITO-4 MG, tem a honra de apresentar o Parecer Ténico 0001/2025/ASAR/CREFITO-4 MG que
versa sobre a elaboracdo de projetos e a captacdo de recursos para insercéo do(a) fisioterapeuta e do(a)
terapeuta ocupacional em programas e servicos do Sistema Publico de Saude. Esta nota técnica é
composta pelas normatizagdes (leis, resolucGes, portarias, entre outros) que alicercam e orientam a
proposi¢do de projetos para a captacdo de recursos e a implantacdo de Estratégias, conforme o
regimento do Sistema Unico de Satde (SUS).

3.2 Neste documento, os programas, estratégias e servicos apontados sdo subsidiados
pelos principios e diretrizes do SUS, garantidos pela Constituicdo Brasileira, pela Lei Orgéanica da
Saude 8.080/90, pela Lei Federal 8.142/1990, pela Politica Nacional de Humanizacdo e Clinica
Ampliada (2003), a Carta de Otawa (1986) e por outras legislacbes que garantem nédo sé a insercao
destas categorias profissionais, como também um atendimento de qualidade para toda a sociedade. A
Lei 8.080/1990 dispbe sobre as condi¢cdes para a promogdo, protecdo e recuperacdo da saude, a
organizagdo e o funcionamento dos servicos e estabelece os papéis das trés esferas do governo. A Lei
8.142/1990 dispde sobre a participagdo da comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude.

3.3 Para entender melhor quais e como sédo caracterizados os trés niveis de atencdo a salude
no Brasil acesse <https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/marco/atencao-primaria-e-
atencao-especializada-conheca-o0s-niveis-de-assistencia-do-maior-sistema-publico-de-saude-do-

mundo>.

4, ESTRATEG,IAS PARA IMPLEMENTAQAO E FORTALECIMENTO DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE / INSERCAO PROFISSIONAL - Servigos e
Programas SUS, com presenca de fisioterapeutas e/ou terapeutas ocupacionais

4.1. Equipe Multiprofissional (eMulti): A Estratégia Saude da Familia recebe o apoio de

equipes compostas por profissionais de saude de diferentes areas do conhecimento e categorias
profissionais, incluindo fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais que garantem um diferencial na
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qualidade dos servicos prestados. As eMulti atuam em parceria com os profissionais das Equipes Saude
da Familia - ESF - com o objetivo de ampliar o acesso e a abrangéncia das a¢des da aten¢do basica,
bem como sua resolubilidade, processo de territorializagdo e regionalizagdo a partir da ateng&o bésica.
Portaria GM/MS n° 635, de 22 de maio de 2023. Portaria GM/MS n° 3.493, de 10 de abril de 2024.
Saiba mais em <https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/acoes-interprofissionais/emulti>.

4.2 Implantacéo das Equipes Multiprofissionais (eMulti): As Secretarias Municipais
de Saude devem identificar a quantidade e modalidade de eMulti que melhor se adeque a sua realidade,
e fazer sua solicitacdo de credenciamento no sistema Gerencia APS da Plataforma e-Gestor APS, no
acesso restrito do perfil da gestdo municipal. E possivel verificar a modalidade adequada ao critério
municipal através da Portaria GM/MS n° 635, de 22 de maio de 2023.0s(As) fisioterapeutas e 0s(as)
terapeutas ocupacionais sdo fundamentais na composi¢édo destas equipes e podem compor todas as
modalidades de eMulti desejada. E possivel analisar a composicdo das equipes em
<https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/acoes-interprofissionais/emulti/composicao> e
<https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/acoes-interprofissionais/emulti>.

Diretrizes e Objetivos

Facilitar o acesso

Valorizar a multi e interprofissionalidade
Propiciar a integralidade

Superar a fragmentagao do cuidado

Ampliar o escopo de praticas de cuidado

Longitudinalidade do cuidado

Aprimorar a resolubilidade da APS

Assisténcia, prevencao, promogao, vigilancia e formagao

Fonte: Ministério da Saude, 2025.

4.3 Programa Academia da Saude (PAS): As acles ofertadas nos polos do Programa
Academia da Saude (PAS) visam complementar o cuidado integral, fortalecer a promocéo da satde e
a prevencao de doengas, promover modos de vida saudaveis para a populacéo, principalmente quando
articuladas com programas e acles de salde como a Estratégia Saude da Familia, as equipes
multiprofissionais e a Vigilancia em Saude. Possibilita a inclusdo de fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais, que atuam com a promocéo do cuidado integral, fortalecimento de a¢es de promocéo
da saude e producédo do cuidado por meio da utilizacdo de polo. Conforme preconizado na Portaria
GM/MS n° 5, de 10 de outubro de 2017 e Portaria GM/MS n° 6, de 10 de outubro de 2017. Saiba mais
em  <https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programa-academia-
da-saude>.

4.4 Programa Consultério na Rua (eCR): A estratégia Consultério na Rua foi instituida
pela Politica Nacional de Atencdo Bésica, em 2011, e visa ampliar o acesso da populacéo em situagdo
de rua aos servicos de saude ofertando, de maneira mais oportuna, atencao integral a satde para esse
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grupo populacional, o qual se encontra em condicdo de vulnerabilidade e com vinculos familiares
interrompidos ou fragilizados. Chamamos de Consultério na Rua as equipes multiprofissionais que
desenvolvem agdes integrais de salde frente as necessidades dessa populacdo. Elas devem realizar
suas atividades de forma itinerante e, quando necessario, desenvolver acGes em parceria com as
equipes das Unidades Basicas de Saude (UBS) do territdrio. Esse programa possibilita a inclusdo do
terapeuta ocupacional que nesse cenério trabalha com atencdo integral a salde para populagéo de rua
em condicdes de vulnerabilidade. Portaria GM/MS n° 2.501, de 28 de setembro de 2017 e Portaria
GM/MS n° 1.255, de 18 de junho de 2021. Saiba mais em <https://www.gov.br/saude/pt-
br/composicao/saps/consultorio-na-rua>.

4.5 Programa Saude na Escola (PSE): O Programa Salde na Escola (PSE) é uma
estratégia de integracdo de salde e educacdo para o desenvolvimento da cidadania e a qualificagdo das
politicas publicas brasileiras. O(A) fisioterapeuta e o(a) terapeuta ocupacional atuam na incluséo
escolar e na acessibilidade, integracéo da saude e educacdo para o desenvolvimento da cidadania e da
qualificacdo das politicas publicas. Portaria Interministerial n® 1.055, de 25 de abril de 2017. Saiba
mais em <https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/pse>.

4.6 Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC): As
Préticas Integrativas e Complementares em Salde (PICS) sdo abordagens terapéuticas que tém como
objetivo prevenir agravos a salde, promover e recuperar a salde, enfatizando a escuta acolhedora, a
construgdo de lacos terapéuticos e a conexdo entre o ser humano, 0 meio ambiente e a sociedade. Essas
praticas envolvem a inser¢do do(a) fisioterapeuta e do(a) terapia ocupacional, os quais utilizam
recursos terapéuticos que estimulam mecanismos naturais de prevencao e recuperagdo da saude.
Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura, Fitoterapia, Termalismo Social/Crenoterapia,
Biodanga/Danca Circular, entre outras, fazem parte dessas praticas. Portaria de Consolidagéo n° 2, de
28 de setembro de 2017 e Portaria GM/MS n° 702, de 21 de margo de 2018. Saiba mais em
<https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/pics>

4.7 Atencdo Domiciliar (AD): A Aten¢do Domiciliar (AD) é uma modalidade de atencéo
integrada a Rede de Atencdo a Saude (RAS), caracterizada por um conjunto de acdes de prevengdo
e tratamento de doencas, reabilitagdo, cuidados paliativos e promogéo a satide prestados em domicilio
e que, desse modo, promove a integralidade do cuidado em diversos setores do SUS, desde a
vigilancia epidemioldgica, com o agente de endemias, até 0 SAMU e as equipes da Atencdo Priméria
a Saude (APS).

4.7.1 No &mbito do SUS e em nivel da atengdo especializada, a AD é representada pelo
Programa Melhor em Casa (PMeC) que, por sua vez, possui a finalidade de promover a continuidade
do cuidado pré e p6s-hospitalar dos pacientes em situagdes agudas, crénico agudizadas e complexas
—com isso, favorecendo o acesso a leitos hospitalares, além da humanizagéo do cuidado em ambiente
domiciliar.

4.7.2 Nesse sentido, adota-se como critérios de admissdo, as modalidades de atencdo

domiciliar AD1, AD2 e AD3, que estdo atreladas as necessidades de cuidado. A tabela abaixo
apresenta as modalidades, suas indicacdes e os pontos da AD que acompanham cada uma delas.
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Tabela: Modalidades de Atencdo Domiciliar, suas indicacdes e pontos da RAS envolvidos no
cuidado

Modalidade Indicacao Pontos
de AD
na RAS

AD1 Adoecimento por condicdo cronica estavel e restricdo ao leito ou lar APS
com necessidade de cuidados da equipe de saide com frequéncia
espacada e programada, a ser definida conforme seu Projeto
Terapéutico Singular (PTS).

AD2 Necessidade de cuidados multiprofissionais, transitorios e
intensificados, minimamente semanais, com atendimentos regulares
fora do horério de funcionamento dos servicos de APS e que apresente
as seguintes condicdes clinicas:

e AfecgOes agudas, com necessidade de tratamentos parenterais ou
outros procedimentos frequentes;

e Afeccbes cronicas agudizadas, com necessidade de cuidados PMeC
sequenciais, tratamentos parenterais ou reabilitacio com
possibilidade de ganho de funcionalidade;

e AfeccOes que demandem cuidados paliativos, com necessidade de
visitas sequenciais para manejo de sintomas nao controlados; e

e Prematuridade com necessidade de ganho ponderal ou de
procedimentos sequenciais.

AD3 SituacBes da modalidade AD2 que necessite de cuidados PMeC
predominantemente multiprofissionais; e uso de equipamentos ou
agregacdo de procedimentos de maior complexidade, como
ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva domiciliar; nutricio
parenteral; hemotransfusdo; dialise peritoneal; hemodialise;
drenagens repetidas (toracocentese, paracentese e outras); cuidados
paliativos em fase final de vida; ou condi¢bes cronico-degenerativas
progressivas.

Fonte: Portaria de Consolidacdo n°5, de 28 de setembro de 2017

4.7.3 As equipes do PMeC séo caracterizadas por:

o Equipe Multiprofissional de Atencdo Domiciliar (EMAD): Composta por médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem e fisioterapeutas ou assistente sociais.
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o Equipe Multiprofissional de Apoio (EMAP): Essa equipe complementar inclui
nutricionistas, psicélogos, fonoaudidlogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, cirurgides
dentistas, assistentes sociais e/ou farmacéuticos.

o Equipe Multiprofissional de Apoio a Reabilitacdo (EMAP-R): Focada em reabilitacdo
intensiva ou paliativa, a EMAP-R inclui nutricionistas, psicélogos, fonoaudidlogos, fisioterapeutas,
terapeutas ocupacionais e/ou enfermeiros.

4.7.4 Vale ressaltar que todos os municipios podem solicitar habilitacdo das equipes com
tipologias especificas por recorte populacional.

Critérios para ampliacdo do PMeC por recorte populacional

EMAD |  Entre 40.000 e 100.000 habitantes (a cada 101.000 mais uma EMAD)
EMAID Il Entre 20.000 e 39.999 habitantes (consorciados que somarem este recorte séo incluidos)
EMAP Uma para cada EMAD, podendo ser ampliada a cada trés EMAD tipo 1

EMAP-R  Até 19.999 habitantes

4.7.5 A Portaria GM/MS n° 3.005, de 2 de janeiro de 2024 apresenta os critérios para
habilitacdo de equipes e de implantacdo da Telessalude. Saiba mais em <https://www.gov.br/saude-/pt-
br/composicao/saes/melhor-em-casa>.

4.8 Cuidados Paliativos: A Portaria GM/MS n° 3.681, de 7 de maio de 2024, que “Institui
a Politica Nacional de Cuidados Paliativos - PNCP - no 4mbito do Sistema Unico de Satde”, define
cuidados paliativos como agdes de cuidado que visam identificar e assistir o sofrimento atrelado a uma
condicéo de satde grave com foco na melhor qualidade de vida possivel & pessoa, seus familiares e rede
de apoio.

4.8.1 A PNCP prevé incentivo financeiro para custeio federal de duas novas equipes a serem
habilitadas para apoio a RAS na assisténcia em cuidados paliativos em rede:

° Equipe Matricial de Cuidados Paliativos (EMCP): é uma equipe interdisciplinar de
carater macrorregional vinculada a gestdo estadual do SUS. Essa equipe possui territorio definido na
macrorregido de salde e deve conhecer quais sdo 0s municipios de sua area de abrangéncia, as
caracteristicas da demanda local em cuidados paliativos e todos os pontos da RAS presentes onde atua,
aos quais devera prestar apoio matricial nesta tematica.

° Equipe Assistencial de Cuidados Paliativos (EACP): por sua vez, € uma equipe
interdisciplinar, de atuacdo multiprofissional, responsavel por realizar aces de cuidados paliativos no
ambito do estabelecimento de satde onde estd vinculada e, conforme o caso, em outros pontos de
atencdo da RAS no territdrio de abrangéncia definido.

4.8.2 Os critérios para habilitacdo de equipes da PNCP sdo apresentados a seguir:
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Caracteristicas das equipes da PNCP

EMCP EACP
Abrangéncia 1 equipe por territério com até 500 | 1 equipe por territorio com até 400 leitos
mil habitantes. SUS.
Composicéo Médico, Enfermeiro, Psicélogo, | Médico, Enfermeiro, Psicélogo, Assistente
Assistente Social. Social e Técnicos de enfermagem.
Funcao Estimular, capacitar e apoiar as | Acompanhamento de pessoas em CP e
equipes da RAS na realizacdo de | retaguarda assistencial.
=
Incentivo : ;
financeiro Portaria GM/MS n° 3.681, de 7 de maio de 2024.
4.8.3 Custeio, insumos e equipamentos na Atencdo Domiciliar e Cuidados Paliativos:
Para a utilizagdo de recursos financeiros para custeio (insumos, despesas correntes) e/ou financiamentos
para equipamentos, saiba mais nos links. Itens financiaveis podem ser relacionados
<https://www.gov.br/capes/pt-br/centrais-de-conteudo/anexoiii-itensfinanciaveiscomfiltro-nov12-
pdf>. Saiba mais em <https://www.gov.br/saude/pt-

br/assuntos/noticias/2024/maio/arquivos/apresentacao-cuidados-paliativos.pdf>.

4.9 Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS I, CAPS Il e CAPS Il11): Os Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS) oferecem servicos de salde abertos para a comunidade. Uma equipe
diversificada trabalha em conjunto para atender as necessidades de satide mental das pessoas, incluindo
aquelas que enfrentam desafios relacionados as necessidades decorrentes do uso prejudicial de alcool e
outras drogas. Esses servicos estdo disponiveis na regido e sao especialmente focados em ajudar em
situacBes dificeis ou no processo de reabilitagdo psicossocial, prioritariamente no atendimento de
pacientes com transtornos mentais severos e persistentes.

° CAPS |I: Atende pessoas de todas as faixas etarias que apresentam,
prioritariamente, intenso sofrimento psiquico decorrente de problemas mentais graves e persistentes,
incluindo aqueles relacionados as necessidades decorrentes do uso prejudicial de alcool e outras drogas,
e outras situagdes clinicas que impossibilitem estabelecer lagos sociais e realizar projetos de vida.
Indicado para municipios ou regides de satide com populagdo acima de 15 mil habitantes.

° CAPS II: Atende prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psiquico
decorrente de problemas mentais graves e persistentes, incluindo agueles relacionados ao uso decorrente
de &lcool e outras drogas e outras situacdes clinicas que impossibilitem estabelecer lagos sociais e
realizar projetos de vida. Indicado para municipios ou regies de saide com populacéo acima de 70 mil
habitantes.

. CAPS i: Atende criancas e adolescentes que apresentam prioritariamente
intenso sofrimento psiquico decorrente de problemas mentais graves e persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso decorrente de &lcool e outras drogas, e outras situa¢des clinicas que impossibilitem
estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida. Indicado para municipios ou regides com populacdo
acima de 70 mil habitantes.
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. CAPS ad Alcool e Drogas: Atende pessoas de todas as faixas etarias que
apresentam intenso sofrimento psiquico decorrente do uso de alcool e outras drogas, e outras situagdes
clinicas que impossibilitem estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida. Indicado para
municipios ou regides de salde com populacdo acima de 70 mil habitantes.

o CAPS llI: Atende prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psiquico
decorrente de problemas mentais graves e persistentes, incluindo agueles relacionados ao uso decorrente
de alcool e outras drogas, e outras situacdes clinicas que impossibilitem estabelecer lagos sociais e
realizar projetos de vida. Proporciona servigos de aten¢do continua, com funcionamento 24 horas,
incluindo feriados e finais de semana, ofertando retaguarda clinica e acolhimento noturno a outros
servicos de satde mental, inclusive CAPSad, possuindo até 05 (cinco) leitos para acolhimento noturno.
Indicado para municipios ou regides de saide com populag¢do acima de 150 mil habitantes.

. CAPS ad Il Alcool e Drogas: Atende adultos, criancas e adolescentes,
considerando as normativas do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), com sofrimento psiquico
intenso e necessidades de cuidados clinicos continuos.

49.1 Portaria de Consolidagéo n° 6, de 3 de outubro de 2017 e Portaria GM/MS n° 660, de 3
de julho de 2023. Saiba mais em <https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/desmad/raps>.

4.10 Centro Especializado em Reabilitacdo (CER): Tem como objetivo promover e
proteger a saude da pessoa com deficiéncia, por meio da ampliacdo do acesso ao cuidado integral no
ambito do SUS, em articulacdo com as demais politicas e agdes intersetoriais, contribuindo para sua
autonomia, qualidade de vida e inclusdo social, bem como prevenindo diferentes agravos a salde em
todos os ciclos de vida.

4.10.1 Nesse servigo, a habilitacdo e reabilitagdo visam garantir o desenvolvimento de
habilidades funcionais das pessoas com deficiéncia para promover sua autonomia e independéncia. O
Plano Viver sem Limite iniciou a implantacéo de Centros Especializados em Reabilitacdo - CER - para
ampliar o acesso e a qualidade desses servigos no ambito do SUS. A implantacéo destes centros pode se
dar por meio de novas construcBes ou por qualificagdo mediante reforma, ampliacdo, aquisicdo de
equipamentos e reforgo de pessoal.

4.10.2 O Ministério da Saude disponibiliza uma série de recursos de investimento para a
construgdo dos CER, bem como recursos de custeio mensais para a manutengdo dos servigos de
reabilitacdo habilitados pelo Ministério e contratacdo dos profissionais que compdem a equipe
multiprofissional de reabilitacao.

4.10.3 Podem fazer parte do servico habilitado como CER as Oficinas Ortopédica Fixas e
Itinerantes. Estas oficinas fazem a dispensacdo, confeccdo, adaptacdo e manutencédo de Orteses, proteses
e meios auxiliares de locomoc¢do (OPM), onde os fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais trabalham
com tecnologia assistiva, acessibilidade e incluséo social. Saiba mais em <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-pessoa-com-deficiencia>.

411 Cardiologia de Alta Complexidade: O Centro de Referéncia de Alta Complexidade
em Cardiovascular é uma Unidade de Assisténcia que exerce o papel auxiliar de carater técnico ao
respectivo gestor do SUS nas politicas de atencdo as doengas cardiovasculares, devendo (I) participar
de forma articulada e integrada do sistema de saude local e regional; (1) ter estrutura de pesquisa e
ensino organizada, com programas e protocolos estabelecidos; (I11) ter adequada estrutura gerencial,
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capaz de zelar pela eficiéncia, eficicia e efetividade das acGes prestadas; (IV) subsidiar as agdes dos
gestores na regulacdo, fiscalizac¢do, controle e avaliacdo, incluindo estudos de qualidade e estudos de
custo-efetividade; (V) participar como polo de desenvolvimento profissional em parceria com o gestor
do SUS, tendo como base a Politica de Educacdo Permanente para o SUS; e (V1) oferecer no minimo
quatro dos servicos definidos no artigo 5° da Portaria SAS/MS n° 210/2004.

411.1 Estabelecimentos habilitados na Alta Complexidade em Cardiovascular possuem
condiges técnicas, instalagbes fisicas, equipamentos e recursos humanos adequados a prestagdo de
assisténcia especializada a portadores de doencas do sistema cardiovascular, podendo ofertar varios
servigos especializados.

4.11.2 O(A) profissional fisioterapeuta e terapeuta ocupacional atuam na prestacdo de
assisténcia em procedimentos mais complexos nas Unidades de Assisténcia e nos Centros de Referéncia.
Portaria MS n° 210, 2004 - Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade. Saiba
mais em <https://www.gov.br/pt-br/servicos/habilitar-se-como-servicos-de-alta-complexidade-
cardiovascular>.

4.12 Neurologia de Alta Complexidade: No &mbito da atengdo especializada, o0s(as)
profissionais fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais integram a equipe multiprofissional das Unidades
de Assisténcia em Neurocirurgia e dos Centros de Referéncia em Neurologia, conforme diretrizes
estabelecidas pela Portaria de Consolidagdo n° 01/2022 (origem Portaria SAS/MS n° 756, de 27 de
dezembro de 2005), que institui a Politica Nacional de Atencdo ao Portador de Doenga Neuroldgica.
Essa politica prevé a habilitacdo de estabelecimentos de satide como Unidade de Assisténcia de Alta
Complexidade em Neurocirurgia ou como Centro de Referéncia em Alta Complexidade em Neurologia,
devendo esses servicos contar com a atuagdo qualificada de fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais na
reabilitacdo e acompanhamento integral dos usuarios com condic¢Bes neuroldgicas complexas. Saiba
mais em <https://www.gov.br/saude/pt-
br/search?origem=form&Searchable Text=centros%20de%20neurologia>.

4.13 Traumato-Ortopedia de Alta Complexidade: A politica de Traumato-Ortopedia
estabelece diretrizes para a organizagdo da assisténcia a pacientes com agravos ortopédicos de alta
complexidade, exigindo a atuacao integrada de profissionais especializados, entre eles fisioterapeutas e
terapeutas ocupacionais, cuja contribuicdo é essencial nos processos de reabilitacdo funcional,
prevencdo de incapacidades e recuperagdo da autonomia dos usuarios. Fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais integram o apoio multiprofissional nos Servi¢os de Referéncia em Traumato-Ortopedia,
conforme preconizado pela Portaria de Consolidagdo n° 1, de 22 de fevereiro de 2022 (origem Portaria
GM/MS n° 90, de 24 de janeiro de 2009). Saiba mais em <https://www.gov.br/pt-br/servicos/habilitar-
se-na-alta-complexidade-em-traumato-ortopedia>.

4.14 Centro de Trauma da Rede de Atencao as Urgéncias e Emergéncias: Estratégia onde
o(a) fisioterapeuta atua nas Unidades de Atencdo Especializada, Servicos de Reabilitagdo Ambulatorial
e Hospitalar e nos Hospitais com habilitacdo em Centro de Trauma (CT) Tipo I, Tipo Il e Tipo III.
Fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais integram o apoio multiprofissional nos servicos habilitados
como Centro de Trauma, conforme preconizado pela Portaria de Consolidacdo n° 3, de 3 de outubro de
2017 e Portaria de Consolidacdo n° 6, de 3 de outubro de 2017. Saiba mais em
<https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/saips/manuais/manuais-cgae/manual-saips-cuidado-
trauma-i-ii-ii.pdf>.

4.15 Unidade de Terapia Intensiva Adulto e Pediatrico: O(A) fisioterapeuta é responsavel
técnico, plantonista, membro da equipe multiprofissional. O(A) terapeuta ocupacional pode ser inserido.
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De acordo com a Resolucdo-RDC n° 7, de 24 de fevereiro de 2010 (UTI) - Fisioterapeuta: 1 para cada
10 leitos, nos trés periodos (18 horas), 1 plantonista em tempo integral. Estabelecer padrdes minimos
para o funcionamento das Unidades de Terapia Intensiva, visando a reducdo de riscos aos pacientes,
visitantes, profissionais e meio ambiente € um dos principais objetivos desta resolucdo da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria. Segundo o art. 18: “o terapeuta ocupacional deve ser garantido a
beira do leito ” e conforme o art. 21: “todo paciente internado em UTI deve receber assisténcia integral
e interdisciplinar”. Conhega também a Lei Estadual n° 23.789, de 13 de janeiro de 2021, que
recomendada a presenca de profissionais fisioterapeutas nos turnos matutino, vespertino e noturno,
perfazendo um total de 24 horas diérias de atendimento em Unidades de Terapia Intensiva — UTIs —
localizadas no Estado de Minas Gerais. Acesse <https://www.almg.gov.br/atividade-
parlamentar/leis/legislacao-mineira/lei/?tipo=L EI&num=23789&an0=2021&comp=&cons=>.

= CONCLUSAO

5.1 O presente parecer técnico evidenciou as estratégias e programas do Sistema Unico de
Saude (SUS) que possibilitam a inser¢do qualificada de fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais,
destacando seu papel essencial na promogdo, prevencdo, reabilitacdo e cuidado integral a saude. A
atuacdo desses profissionais esté alicercada em normativas nacionais, como a Lei Orgéanica da Saude
(Leis 8.080/1990 e 8.142/1990), além de portarias e politicas publicas que regulamentam desde a
Atencéo Primaria até servicos de alta complexidade.

5.2 A implementacgdo de equipes multiprofissionais (eMulti), Programas como Academia
da Salde, Consultério na Rua, Saude na Escola, Atengdo Domiciliar (PMeC), Cuidados Paliativos,
CAPS, CER e servigos especializados (cardiologia, neurologia e traumato-ortopedia) demonstra a
versatilidade e a necessidade dessas categorias no SUS. Ressalta-se ainda a importancia da participacao
dos gestores municipais e estaduais na elaboracdo de projetos e captacdo de recursos, conforme 0s
critérios populacionais e técnicos apresentados.

5.3 Desta forma, o CREFITO-4 MG reafirma seu compromisso com o fortalecimento do
SUS e recomenda aos gestores publicos que priorizem a inclusdo de fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais nos servi¢os de salde, assegurando assim maior resolubilidade, humanizagdo e equidade
no acesso a populacdo. Destaca-se, por fim, a disponibilidade deste Conselho para prestar orientagdes
técnicas e apoio na elaboracdo de projetos alinhados as diretrizes aqui expostas.

COMISSAO REGIONAL DE SAUDE PUBLICA DO CREFITO-4 MG

David Mello de Jesus - Fisioterapeuta - CREFITO-4/92242F
Jodo Carlos Naldoni Junior - Fisioterapeuta - CREFITO-4/52527F
Maiara Gomes de Freitas - Terapeuta Ocupacional - CREFITO-4/6543TO
Maria Angélica Alves — CREFITO-4/2028TO
Tarcisio Nema de Aquino - Fisioterapeuta — CREFITO-4/ 53539F

Belo Horizonte, 06 de junho de 2025.
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